08 INTERVIEW SPORT THEO CURIN

CV Théo Curin est né en 2000. Amputé des paralympiques a Rio de Janeiro (Brésil). Depuis
quatre membres a 6 ans, il commence la 2017, il joue dans la série Vestiaires (France 2).
natation a 12 ans. En 2016, il se classe 2¢ aux En 2019, il devient I'égérie de la marque
championnats d’Europe et participe aux Jeux Biotherm. Il prépare un défi fou pour 2021.

‘Nous nagerons plusieurs heures
oar jour dans une eau a 10°C;

Avant de parler de I'incroyable défi sportif que vous préparez,
pouvez-vous revenir sur votre parcours?

Théo Curin: A I'age de 6 ans, jai contracté une méningite bactérienne
foudroyante ayant nécessité une amputation des bras et des jambes.
Plus tard, jai découvert la natation. J'étais phobique de 'eau et braver
cette peur était un beau message gue je voulais envoyer a mes parents.
Puis je suis tombé amoureux de ce sport. Leau était le seul endroit ou
je navais ni prothese ni fauteuil. J’ai quitté ma famille a 13 ans pour le pole
France handi-natation de Vichy. J’ai participé a mes premiers cham-
pionnats du monde a 15 ans, puis aux Jeux paralympiques de Rio.

Pourtant, vous n’irez pas I’'an prochain aux Jeux de Tokyo...

J'ai pris cette décision a cause de problémes de classification. Je nage
dansla méme catégorie que des gars qui ont leurs deux mains. Ce n’est
pas équitable et il m’est impossible de gagner. Je suis un compétiteur
et je refuse de m’entrainer a fond et de participer aux Jeux en sachant
d’avance que je n‘accéderai pas au podium. J'espere que le systeme de
classification aura changé en 2024, car je réve des JO de Paris!

Vous vous étes donc trouvé un autre défi pour 2021. Lequel?
Traverser a la nage le lac Titicaca, au Pérou, avec deux partenaires:
Malia Metella, vice-championne olympigque sur 50 métres nage libre
[ndlr.en 2004], et Matthieu Witvoet, éco-aventurier. Nous allons partir
en autonomie, en tractant un radeau — en cours de construction — sur
lequel nous dormirons, mangerons et nous reposerons. Nous nagerons
dans une eau a 10 °C plusieurs heures par jour, durant 8 a 10 jours pour
parcourir 122 kilomeétres. Ce sera difficile mais je sais déja que je vais
passer des moments inoubliables avec ces deux-la!

Votre défi a aussi une dimension environnementale. Pourquoi?

Ce sujet prend de plus en plus de place dans ma vie. Je trouve intéres-
sant de concilier cette expérience avec I'écologie. Car les gens qui vivent
autour du lac Titicaca, les pécheurs en particulier, souffrent de la pré-
sence de déchets. Par Audrey Nait-Challal

® La distribution chez les marchands de journaux coUte plus cher. LACTU serait a 1 euro.
® Recevoir LACTU chez soi, le matin, c’est plus pratique. S'abonner : www.playbacpresse.fr

ABONNEZ UN ENFANT A L’ACTU

POURQUOI LACTU N’EST-IL PAS VENDU EN KIOSQUE ?

l'actu playBac
PRESSE

Play Bac Presse SARL,

14 bis, rue des Minimes, 75140 Paris Cedex 03

Rédaction : 14 bis, rue des Minimes, Paris IlI°

+ My WeekIy@B+ le Cartable Numérique + L’ACTU Vidéo

A RENVOYER A : L’ACTU - CS 90006 - LILLE 59718 CEDEX 9

Oui, je souscris pour 1 an (300 numéros) a :

S— ABONNEMENTS: PLAYBAC PRESSE - CS 90006 -
Lo s  Prixde vente au numero. 59718 LILLE CEDEX 9. TEL. : 0825 093 393
1 LACTU + My Weekly A ) ) - TEL. :  C
e Canable Numeraue + Lacruviseo [ T ke + @+ [01] 229€ \IZE% uiesiovs | ISCTIOMN EYAL onciesopabach
TwEN ’ SO nebdo My yreekly, Direction de la publication: Jérome Saltet -
1 L’ACTU seul 159 €au lieu de 210€* -24% souscrit cette offre alf‘eCijz (‘je la d\Rffléswortw etdu marfketmg: ” ‘\
elanie Jalans - Redacteur en cher :

- COORDONNEESIDEIEABONNE(E)) Bruno Quattrone - Réd. en chef technique: | PEFC

Qchéque a l'ordre de L’ACTU

" Nom* Nipul Ahangama-Walawage - Responsable [ "**"
acBn fabrication: Micheline Letellier - Secrétaire
Expire fi Cryot de rédaction: Patrick Chatellier - Icono: &
Xpire tin ryptogramme Ville* Loriane Pavan - Dessinateur: Bridoulot -
"""""" Correction: Marie Pécheur-Roos. Abonnements:

} DATE ET SIGNATURE

OBLIGATOIRES : F. Vadivelou - Publicité/partenariats: Marina Duprez

(mduprez@playbac fr) - Créa/promotion: A, Sueur
Relation lecteurs: lactu@playbac.fr [N

Play Bac Presse SARL. Gérant Jérome Saltet, Groupe P\ay Bac,
Francois-Jérome, Financiere G. Burrus. Comité de direction:

é du de Pautorité si mineur de moins de 15 ans :
SIMPLIFIEZ-VOUS LAVIE ! B Taclter 1 GERION 46 yalre COTmpre o GG, BU ComBELS par i oUTmalsts 0 1 rédaction pour faire réagir

Abonnez -vous en 3 clics sur p|a¥ba¢presse fr l'enfant sur un événement d'actualité, faire partie du Club des lecteurs, ou I'enfant peut donner son avis sur les unes
préférées de son journal, accéder au PDF de son journal, & I'audio des articles, au Cartable Numérique et a la Vidéo.

* Champs obligatoires.

3 PlayBac Presse sont nécessalres au tratement de Pour plus
Ces nformations destinges & PlayBiac Prsse sont necessalres o o g erervos ur ooybatproeta e Pour recevoir les offres de nos partenaires : 1 OUI £ Dufour, J. Sa\ et M. Jalans. Dépot legal : mai 1997.
rorae Ve privée ou contacteznote Sevcedes Dol servicedesdrotsapijoacts \os domees posdes ot Date de naissance CPPAP n° 0623 C 89742. Loi n° 49-956 du 16 juillet 1949 sur les
us y opposer 71 Vous pouvez vous inscrire sur ] . | X ) X L pubhcatwons destmees a la jeunesse. Concept\on Mignon-Media
Ia liste d'opposition au demavchagete\ephomque suvwwwblode\h Pouvloutequeslmn relative & votre abonnement,  Pour vous proposer des produits adaptés, étre contacté par un journaliste de la rédaction pour faire réagir I'enfant
O e et Pl Fresse C& 90008 52718 LILLE CEDER 8 - contactesboslasbactr - sur un événement d'actualité en lien avec sa date de naissance. Imprimerie : SIEP - Origine duﬁap\er Suisse - Taux de
our (étranger ement en e SERVICE ABONNEMENTS : 0825 093 393 (0,15€ TTC/MIN) DU LUNDI AU VENDREDI : 9 H - 18 H / SAMEDI 9H - 12H fibres recyclées: 89% - Eutrophisation: Ptot 0.010 kg/tonne

Eugénie Vincent



